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¿QUÉ ES LA VIOLENCIA
DE GÉNERO DIGITAL?

¿DE QUÉ SE TRATA?

Son formas de violencia contra mujeres,
adolescentes, niñas y personas del colectivo 
LGBTIQ+ que se reproducen o potencian
en Internet.

    No es un fenómeno aislado, sino la expresión 
de estructuras sociales discriminatorias
históricas que se extienden y reproducen
en el entorno digital

    El anonimato, la posibilidad de difundir o 
viralizar contenidos y el uso de  herramientas
de vigilancia digital muchas veces son usadas 
por las personas violentas para potenciar
su accionar.

-  Se suele invertir la responsabilidad y
culpabilizar a la víctima por lo sucedido 
“¿por qué enviaste esa foto?”, “¿Para qué
publicaste eso?” “¿Qué ocultas que no
me compartís tu contraseña?”

    Las violencias de género digitales di�cultan
el disfrute de las mujeres y diversidades en 
Internet: la preocupación y miedo impiden
un uso pleno.

¿QUÉ TIPOS DE
VIOLENCIA DE GÉNERO
DIGITAL EXISTEN?
    Vigilancia en línea: exigencia de compartir 
contraseñas o geolocalización. Control de 
contactos, “likes” o seguidores. 

    Acoso: difusión, distribución y manipulación  
de imágenes íntimas , de mensajes violentos
o con alto contenido sexual sin consentimiento, 
entre otras formas.

    Exigencia para sextear: insistencia,
manipulación o exigencia para realizar
intercambio de imágenes íntimas
de forma privada (chat).

    Difusión no consentida de material íntimo: 
reenviar o compartir fotos, videos o información 
privada sin consentimiento de la otra persona.

    Doxing: difundir información personal
de alguien con el �n de dañar su imagen
o reputación.

Lamentablemente esta lista crece año a año,
ya que las formas de violencia de género digital 
se diversi�can con el paso del tiempo.

¡El sexting, cuando es con consentimiento,
es una práctica sexual más que se puede 
realizar!
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    Si sos víctima, pedí ayuda a una persona 
adulta de con�anza y denunciá en las
plataformas los mensajes, contenidos
e imágenes violentas.
    Recordá que compartir, likear mensajes
de odio por razones de género, información 
íntima que se difunde sin consentimiento
o comentarios agresivos, son acciones que 
alimentan la violencia.
    Si sos testigo, apoyá a la víctima y denunciá 
en las plataformas los comentarios o imágenes 
violentas.
    Si buscás agredir a una mujer o disidencia: 
recordá que lo que sucede en Internet es real
y el daño que causás también.
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Tenés derecho a…
    Saber cómo cuidar tu privacidad.

    Que las demás personas respeten tu intimidad

y privacidad.

    Decirle que no a cualquiera que te exija enviar

o compartir una foto o video.

    Utilizar y disfrutar de Internet.

    Que las personas adultas te cuiden en Internet.

    La ciudadanía digital es conocer y ejercer nuestros 

derechos en línea.

Género
Violencia
Respeto
Solidaridad
Apoyo
Denuncia
Bloqueo
Línea 102
Redes Sociales
Sexting
Doxing
Derechos
Valores
Ayuda
Abuso
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Ciudadanía Digital
Escuela
Docentes
Familias
Consentimiento

PALABRAS
CLAVE:

IDEAS CLAVE:

¿DÓNDE PEDIR AYUDA?

¿QUÉ HACER FRENTE
A UN CASO?

Línea 102
para información y asesoramiento.

Muchos casos de violencia de género digital
son delitos. Pedí ayuda a personas adultas
de con�anza para que te acompañen a realizar 
la denuncia.
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